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CORSO DI FORMAZIONE PER
ACCONCIATORI & ESTETISTI

Vercelli
20 ottobre 2025

Confartigianato Imprese
Corso Magenta, 40

GRATUITO

Orario: 9.00-13.00

SENTINELLE 
NELLE PROFESSIONI

Contro la violenza

CLUB DI VERCELLI

Città di Vercelli

ISCRIVITI

Invia la foto della scheda compilata a:

oppure inquadra il QR code e compila il form

Nome e cognome

Ragione sociale della ditta

Mail

Telefono

Indirizzo sede legale

e diventa anche tu una sentinella

luigino.crosta@artigiani.it

CLUB DI VERCELLI



La violenza di genere, in particolare la 
violenza dell’uomo sulla donna all’interno 
delle relazioni amorose e/o familiari, è 
un fenomeno antico e purtroppo ancora 
presente nella nostra società.

In contesti di violenza di genere, alla violenza 
fisica (minacce, percosse, abusi sessuali, 
stupri, femminicidi), vanno affiancate altre 
forme di violenza non meno significative in 
termini di impatto sulla qualità della vita e il 
benessere delle donne che ne sono vittime: 
violenza psicologica ed economica, atti 
persecutori e stalking.

Ancora oggi molte ragazze e donne 
subiscono violenza in silenzio senza cercare 
aiuto.

È essenziale creare presidi-sentinelle 
che sappiano riconoscere, accogliere e 
accompagnare le donne possibili vittime 
di violenza affinché possano intraprendere 
un percorso di aiuto a cui, altrimenti, 
non accederebbero. È fondamentale 
incoraggiare la ricerca di aiuto.

Sono infatti necessarie due condizioni 
affinché una donna decida di cercare 
aiuto: 

riconoscere un problema come 
indesiderabile

ritenere improbabile che il problema 
scompaia senza l’aiuto degli altri

Se una donna decide di parlare a qualcuno 
della propria situazione di abuso, la reazione 
della persona a cui racconta può influenzare 
la sua percezione del problema e la sua 
decisione di cercare aiuto.

Sviluppare in operatori e 
operatrici beauty e wellness 

uno sguardo e alcune 
competenze di accoglienza 

di base per aiutare le 
vittime che vogliano 

intraprendere un percorso 
di uscita dalla violenza da 
parte del proprio partner 
o ex-partner attraverso un 
corso di sensibilizzazione, 

informazione e formazione.

Fornire materiale 
pubblicitario cartaceo 
e video per diffondere 

informazioni ad un pubblico 
più allargato possibile.

INTRODUZIONE ALLA VIOLENZA DI GENERE

 

 
 

DOCENTI
Maria Assunta Zanetti e Sara Martelli
Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso 

 

e del Comportamento - Università di Pavia

Definizioni
Conflitto e violenza
Discriminazioni di genere e violenza all’interno 
delle relazioni  intime
Il ciclo della violenza
Contesto socio-culturale
I tipi di violenza
Violenza psicologica, fisica, economica, sessuale
Atti persecutori
Le conseguenze a breve, medio e lungo termine 
Quadro legislativo

ESSERE PARTE DELLA RETE DI AIUTO  
 

DOCENTI
Dott.ssa Roberta Marino
Responsabile struttura semplice DEA Vercelli

Il ruolo delle figure sanitarie
Identificazione dei segnali di violenza 

 e accoglienza medica

Dott.ssa Fiorella Colangelo
Primo dirigente Polizia di Stato, Dirigente della Divisione 
Polizia Anticrimine della Questura di Vercelli

Il ruolo della Polizia di Stato
Protezione dell’incolumità e identificazione 
dell’emergenza

Dott.ssa Alessandra Pitaro
Dirigente settore politiche sociali Comune di Vercelli

Centro anti-violenza
Il supporto alle vittime di violenza e ai minori

Avv. Francesca Orru
Camera penale di Vercelli

Il ruolo del legale
Gli strumenti legali a disposizione delle vittime di 
violenza di genere

PERCHÉ QUESTO PROGETTO? GLI OBIETTIVI

Rilascio di

ATTESTATO
DI PARTECIPAZIONE

IL CORSO

9.00 registrazione partecipanti
9.15 apertura dell’incontro


